Abril 2076

Eventos de este mes

Abril 3: Platica de Mamas

Abril 23: Comodidades de Mayores

Prairie Family Center

1040 Rose Avenue, Burlington CO 80807
719-346-5398

Abril 13: 2 am. Banco de Comida del Rockies m

BANCO DE
COMIDA PARA
MAYORES

» Cada 4to jueves del mes para banco
de comida

+ Cada 2do jueves del mes para
verduras

(ROCKIES)

CADA 2DO LUNES DEL MES
LLAMENOS @719-346-5398 PARA
CUALQUIER PREGUNTA

Estamos contratando a tiempo

Platicas De Mama parcial en la tienda de segunda
Marzo 6 & 20 mano. Por favor lldmenos para
Abril 3 & 17 obtener una solicitud

Mayo 1,15 & 29 719-346-5398




[ngredientes:

e 1lamina de

masa
quebrada,

e 350 gde
fresas,

e 250 gde
fresas
congeladas,

50 g de azucar,

e azucar glas.

liempo de
preparacion:

30 min.

Tarta de fresas

Flaboracion:

1.Se extiende la masa
quebrada en un
molde.

2.Se hornea durante 15
minutos a 200 °C.

3.Mientras, se calientan
fresas congeladas
con azucar en el
microondas y se
cortan fresas frescas.

4.Una vez horneada la
masa, se colocan las
fresas y se afnade la
mezcla preparada
con las fresas
calentadas.

5.Antes de servir, se
espolvorea con
azlcar glas.




LAS FAMILIAS CON PFC es un sitio certificado de
SNAP 0 MEDICAID asistencia para solicitudes que

brinda apoyo a individuos y
familias que solicitan beneficios

de SNAP y Medicaid.”

TAMBIEN SON
ELEGIBLES PARA WIC

Olvidense de las mufiecas este
es el tipo de ‘Cabbage Patch
Kid" que nos encantal
Apoyando a nuestros vecinos
mds pequefios para que crezcan
sanos y fuertes con verduras
frescas del banco de alimentos
de Prairie Family Center.”

Practica de

Ingles como
segundo
idioma
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informacion:
. Brissa Martinez
.\, (719)-346-5398
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